MENU

todos os dias das
12:00 as 22:30

PARA COMECAR

ZCOUVERT - 4€
massa mae, manteiga aromatizada,
azeite

QUERO MAIS PAO - 2.50€

vwSOPA - 3€
creme de legumes

vAZEITONAS | OREGAOS |
®ALHO - 3€

CAJUS & AMENDOINS - 2.50€
2 OSTRAS raw - 4€

2 OSTRAS vinagrete - 5€
¢/ manga & aneto

PARA LAMBER
OS DEDOS

CHEESY BURGUER - 13€
“el classico”, o que o povo mais

gosta e dispensa apresentagdes
carne de vaca, maionese de cebola,
cheddar, iceberg, cebola frita, pickles,
batata frita

#JALAPENOS BURGUER - 13€
para aquecer a noite! ou

acompanhar um dos nossos cocktails..
carne de vaca, maionese de jalapefio, cheddar,
bacon, pickles de jalapefios, batata frita

O PREGO - 13€
quem n&o gosta de comer um bom
prego, este é igual aos outros mas

diferente... fiz-me entender? provem!
pdo biju, maionese acida, flamengo,
ovo, alcatra, batata frita

CONE DE TARTARO - 8.5€
escondido num bizio crocante feito
de massa ¢/ cachaga. a frescura e 0
sabar védo te levar a pedir o segundo

ZMEXICAN COOL - 7.5€
“caliente, dulce, fresco, acido

e vegan!”
seitan, cebola, jalapefio, abacate, manga,
vegan barbecue

/BATATA FRITA - 4€

®patata frita crocante com maionese
de alho assado que faz arrepiar 0s
pélos dos bragos

DE FACAE
GARFO

®a par da bruschetta, mais um

best seller. um prato que troca

0 queijo e a manteiga, pelo
sabor e 0 amor!

risoto, eryngii, portobello,
paris, shitaky, aneto

# ARROZ DE
CONFORTO - 21€
de matosinhas para o easy, o

meu arroz, que representa familia,

felicidade e diversdo a mesa
arroz, camarao, corvina, caldo dos
mesmis, ervas

TUTU DE FRANGO - 16€
® feijoada e churrasco, tudo
0 que um portugués e um

brasileiro gostam!
frango, vinha d'alhos, puré de
feijoada, mandioca

2 ARANCINIS DE
MONTALEGRE - 5.5€

a melhor maneira de conjugar

um classico italiano com fumados
de portugal

#2 CROQUETES DE BIFANA - 5.5€
aqui temos dois cldssicos, mas da
nossa terra e com molhengal

/TABUA DE QUEIJOS [2 pax] - 21€
nesta tabua, vamos a beira baixa,
subimos a serra da estrela,
continuamos para tras-dos-montes
g ainda damos um pulo as ilhas.
encontrando uma escolha de queijos
de alta qualidade

PRATO PRESUNTO [150g] - 11€

®voltando a montalegre apresento
um presunto, de produtor local,
com 18 meses de cura

SQUID GAMES - 12€

uma das coisas que mais me
Vfascina no mundo vegano é

trazer lembrangas a quem o

pratica. aqui fica um hambirguer

de “escabeche de lulas”, cheio de

textura
pleurotus, maionese de liméo, rucula,
cebola frita, batata frita

FAZ-NOS UMA
AVALIACAO E NOS
OFERECEMOS O CAFE

valido apenas para jantares

ALERGENICOS

Y RISOTA NO BOSQUE - 16€

segue-nos }
@easyatselina E
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OVOS BUE ROTOS - 13€
uma jungao de ovos rotos e 0s

ovos benedict que resultam numa

explosdo de sabores
batatas fritas, demi glaceé, presunto,
ovo frito, hollandaise de cebolinho

#?BRUSCHETTA
D’AMORE - 6.5€
um amor entre mim e a cozinha
italiana, a simplicidade, o aroma e

0 sabor
pao, tomate cherry, tomato seco,
mozzarella, manjericdo

CROISSANTOS - 7€
¢ caso para dizer que ndo existe
hora exata para comer croissant

por isso aproveitem...
croissant folhado, bacon, flamengo,
ovo mexido, cebolinho, cebolete

OVAZIA ALTA [2 pax] - 32€
450g de bife da vazia alentejana,

suculenta e macia
escolha 2 opcdes de acompanhamento:
batata frita, arroz ou puré de castanha

COMO NAO HA
INICIO SEM FIM

/BROWNIE DE STOUT - 6€
tudo o que a cerveja nos traz de

bom, até o que ndo estamos a espera
stout, chocolate, baunilha, cevada, caramelo
salteado

7/BOLITCHA DE BERLIM - 6€
na praia e no easy, a qualquer hora. .

olha bolaaaaaaal
brioche, doce de leite, mascarpone, cacau

VYRABANADA DE
CARDAMOMO - 5.5€
“adiciona a tua descrigdo”
pao, cardamomo, laranja

YABACAXI - 3.5€
abacaxi com raspa de lima

ABACAXI & PORTO - 4.5€
abacaxi com vinho do porto

0OS MAIS NOVOS NAO
FICAM ESQUECIDOS

MENU KIDS - 12€

bife de alcatra - batata frita ou
arroz

gelado de baunilha e pipoca
refrigerante, limonada ou agua

W/ VEGAN (/) VEGETARIANO @®SEM GLUTEN #PICANTE (/) CONTEM FRUTOS SECOS

Todos os valores apresentados neste menu sdo em Euros. IVA incluido & taxa em vigor. Pode conter contaminagao cruzada
de outros produtos alimentares. Caso sofra alguma intolerancia alimentar, por favor informe o nosso Staff.



MENU

everyday, from
12:00 to 22:30

TO START WITH

ZCOUVERT - 4€
sourdough bread,
aromatized butter, olive oil

I NEED MORE BREAD - 2.50€

wSOUP - 3€
mixed vegetable soup

YOLIVES | OREGANO |
GARLIC - 3€

CASHEWS & PEANUTS - 2.50€
2 OYSTERS raw - 4€

2 OYSTERS vinaigrette - 5€
w/ mango & aneto

TO LICK YOUR
FINGERS FOR

CHEESY BURGUER - 13€
‘el classico”, what people like best

and needs no introduction
beef, onion mayonnaise, chedder,
iceberg, fried onion, pickles, french fries

FJALAPENOS BURGUER - 13€
to spice up the evening! or

accompany one of our cocktails..
beef, jalapeio, mayo, cheddar,
bacon, jalapefio pickles, french fries

O PREGO - 13€

who doesn't like to eat a good
prego, this one is just like the
others, but different. ..

do I make myself clear? try it!
bread, sour mayonnaise, flamengo
chesse,egg, rump steak, french fries

TARTARE CONE - 8.5€
hidden in a crunchy cornetto made
from dough with cachaga. the
freshness and flavor will make

you order the second ane

ZMEXICAN COOL - 7.5€
“caliente, dulce, fresh, sour

and vegan!”
seitan, onion, jalapefio, avocado,
mango, vegan barbecue

/FRENCH FRIES - 4€
®french fries w/ roasted garlic mayo
that will give you goose bumps

WITH KNIFE
& FORK

¥ FOREST RISOTTO - 16€
along with bruschetta, another
best seller, a dish that swaps
cheese and butter for flavor

and lovel
risotto, eryngii, portobello,
paris, shitaky, aneto

# COMFORT RICE - 21€
from matosinhos to easy, my
rice represents family,
happiness and fun at the table

rice, shrimp, corvina, broth,
herbs

® CHICKEN TUTU - 16€
feijoada and churrasco,
everything that a portuguese

and a brazilian love!
chicken, vinha d'alhos,
feijoada puree, cassava

2 ARANCINIS FROM
MONTALEGRE - 5.5€

the best way to combine an Italian
classic with portuguese smoked
meat

FBIFANA CROQUETTE - 5.5€
two classics, but from our country,
and with a lot of spicy sauce!

¢CHEESE BOARD |[2 pax]

?-21€
in this board we are travelling to
beira baixa, then back to the north
toserra da estrela, continue to
tras-dos-montes and still do a
quick pit stop to our amazing
portuguese islands. the best quality
cheese from portugal.

®HAM PLATE [150¢g] - 11€
back to montalegre i present you
a ham, from a local producer, with
18 month of cure

vwSQUID GAMES - 12€
one of the things that fascinates
me most about the vegan warld is
that it brings back memories to
those who practice it. here's a
“squid escabeche” burger, full of

flavor and texture.
pleurotus, lemon mayo, arugula, fried
onions, french fries

GIVE US A REVIEW AND
WE’LL GIVE YOU A
FREE ESPRESSO
valid for diners only

ALERGENICS

EASY £

follow us }
@easyatselina E

OVOS BUE ROTOS - 13€
a combination of “ovos rotos”
and eggs benedict that results

in an explosion of flavors!
french fries, demi glacé, ham,
fried egg, chive hollandaise

?BRUSCHETTA
D’AMORE - 6.5€
a love affair between me and
the Italian cuisine,

simplicity, scent and flavor.
bread, cherry tomato, dried
tomato, mozzarella, basil

CROISSAINT - 7€

it's safe to say that there is no
exact time to eat a croissant,

S0 enjoy...

french croissant, bacon, flamingo cheese,
scrambled egg, chives, onion

@ HIGH LOIN BEEF [2 pax] - 32€
4509 of high loin alentejo beef,
soft and juicy

choose 2 side dishes: fries or rice
or chestnut puree

AS THERE IS NO
BEGINNING
WITHOUT AN END

#BROWNIE WITH STOUT - 6€
everything that's good about beer,

even what you don't expect
stout, chocolate, vanilla, barley, salted
caramel

#7/BOLITCHA DE BERLIM - 6€
on the beach and at easy, at any

time.. olha bolaaaaaaal
brioche, dulce de leche, mascarpone, cacau

VYRABANADA DE
CARDAMOMO - 5.5€
“add your description”
bread, cardamomo, orange

%PINEAPPLE -3.5€
pineapple with lime zest

PINEAPPLE & PORT - 4.5€
pineapple with Port wine

OUR LITTLE ONES
ARE NOT FORGOTTEN

KIDS MENU - 12€

beef w/ french fries or rice
vanilla & popcorn ice cream
water, lemonade or soft drink

N/ VEGAN @ VEGETARIAN @GLUTEN FREE #SPICY () CONTAINS DRIED FRUITS
All values shown in this Menu are in Euros. VAT included at the prevailing rate.
May contain cross contamination of other food products. If you have a food intolerance or allergy, please inform our Staff.



